Gia thanh dot sti mao ga & bénh vién Da liéu
Trung Uong

Khao sat gia thanh chira tri b&nh sui mao ga & bénh vién Da li&u trung wong tdn bao nhiéu tién 1a ban
khoan dwoc nhiéu ngwdi dé tam khi cé y mudn tri bénh mao ga & day. Khi 1 co thé cé dau hiéu nhan
biét ciia bénh mao ga, nhat dinh sé& nghi dén viéc di dén bac si kham ciing nhw tim phwong phap
chira bénh. Gia thanh chira sui mao ga mét bao nhiéu sé 1a cau hdi dwoc ban tam trwdce tién. Cau hai
nay sé dwoc gidi dap qua ndi dung dwdi day.

Bénh mao ga 1a 1 can bénh lay truyén qua nhirng dwéng tinh duc thweng thay. Hién cé khong it bién

phap diéu tri bénh mao ga nhuw bang thudg, dot, hodc ALA - PDT,... phi tri bénh mong ga sé tuy vao
viéc bénh nhan dung phwong phap nao dé tri.
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Tai vi sao can phai chiva tri b&nh sui mao ga?

Can nguyén gay ra bénh mdng ga b&i nhirng ching virus HPV dan t&i. C6 tam khoang hon 50% sb
nguoi bi nhiém cac chlng virus nay khong xuét hién biéu hién nao va bénh ty hét sau mot - 2 ndm.
S6 con lai thi gép nhirng vi khuan sdng dai déng trong cac co quan thudc bd phan sinh san cung véi
phat trién theo thoi gian.

Bénh sui mao ga dan dén biéu hién rd rang la ndt sui xuat hién riéng biét 1& hay tu lai thanh 1 mang,
phia bén ngoai tréng khéng khac cay sup lo hoac mao ga. Hién twgng nay lau ngay sé lam cho nguoi
bi bénh ngtra ngay khong dé chiu, gay nhiéu ngén can trong lic sinh hoat.



Mat khac, bénh mao ga Néu ma ché nén diéu trj kip thdi co nguy co sé gay nhirng tai bién nhw viém
loét clng v&i gay ra dau cho nhivng dot bdi nhiém, kha nang nir gi¢i mang thai d& non hay say thai
tang, tai phai manh cé thé bat gap tinh hinh tic 16 sao ciing nhw dwdng dan tinh,...

Virus HPV dan dén bénh méng ga cé khong it chung HPV khac nhau. Ma trong sb cac chung HPV cé
hai dang chiing 16 ciing nhw 18 tirng dwoc cho biét rang 1a yéu té dan dén nguy co méc bénh ung
thw co t&r cung cwe ky cao.

1 LGc bénh mao ga tirng c6 biéu hién thi van dé tri Ia bat budc quan trong. Co thé chwa nhiém bénh
ma cham da thdng vé&i vi khuan gay nén bénh trong ngudi bénh nhan ciing d&u nhiém bénh, dic biét
la qua quan hé tinh duc, ca Iuc da tirng mang bao cao su. Vi rat HPV cling ¢ nguy co truyén tiy
nguwoi me sang co thé con trong Iuc sinh n&. Dac biét, viéc dung chung vat dung sinh hoat doi
thwdng cling c6 kha nang truyén nhiém bénh méng ga.

Do bénh sui mao ga cuwc ky dé 1ay truyén nhw thé nén viéc diéu tri bénh kip thei sé giup cho ban bao
vé cac ngudi trong gia dinh trong gia dinh, dac biét la vo hodc 6ng xa cla ban.

Cac phwong phap chira bénh mao ga

C6 rat nhiéu giai phap tri sui mao ga. Bai viét nay 1a nhirng phwong phap tri bénh mdng ga thwong
gap.

Giai phap béng thubc

Chira bénh mong ga theo giai phap néi khoa bang thudc dugc st dung phd bién véi mét s6 bénh
nhan nhe, mun sti moi chi thay & cap tinh cua bénh. Tuy vay, diéu tri bang bién phap nay doi hoi
ngu&i bénh phai co qua trinh kién tri vi mat khong it thoi diém. Nguoi bénh phai tién hanh theo dung
chi dinh cla chuyén gia, tuan theo theo liéu s6 Iwgng chi dinh cta ho.

Bién phap ngoai khoa

Luc tinh trang sui mao ga da déi sang nang né, mot s6 vét mun coc co kich c& khong nhé ciing voi
khong thé diéu t’ri bang thudc thi m’cf)t sc} bac si sé chi dan lay nhirtng cach ngoai khoa. Mét s6 bién
phap thwong thay cé kha nang nhac dén nhu:

- Ky thuat Nito’ 1dng.

- L&y dao dién dbt ndt sui.

- Cat ho&c nao nét sui tht cong.

- D6t mun céc bang Laser.

- Phuong phap ALA-PDT.

Vén dé co thé bénh mao ga st dung cach nao sé& Can ctr vao tirng tinh hubng va cép d6 bénh nang
hodc nhe. Luc d6 phi chiva tri b&nh sui mao ga cling van c6 qua trinh khac.
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Mdpc phi tri bénh méng ga gia bao nhiéu tién?

Mtrc phi tri stii mao ga véi bién phap ALA-PDT Bay gi¢» dang c6 gia tién ttr dao dong tam 3.000.000 -
4.500.000 VND tr& 1én. Gidi phap nay nghe ndi t&i rong rai bdi vi it xam lan, khoang thi gian chira tri
cling kha nhanh va an toan luc dung.

Chi phi dt bénh mdng ga gia bao tién? Mirc phi dét bénh méng ga véi dién Bay gi¢r dang cé gia
thanh tdm tir 3.500.000 - 4.800.000 VND tré lén. Trong khi dét sti mao ga bang ap lanh lai ¢ gia
khodng 3.000.000 - 4.500.000 VND tré I&n. Chi phi dbt bénh sui mao ga véi bién phap laser cé gia
tién bién dong khoadng tAm tir 4.000.000 - 5.000.000 VND tré lén.

Tuy vay, mtrc phi cho viéc diéu tri bénh mdng ga sé con tuy thudc vao khong it nhan té sau day:

Gia thanh tham kham téng quan

Trwdce luc chiva tri bénh sti mao ga, budc trwde tién la can phé[ tién hanh xét nghiém ciing nhw tham
kham ban dau, Do d6 nhirng bac sT,mc')’i co ;hé fiiu’a ra co m‘ét s0 nhan dinh trwdc hét vé bénh tinrl.
Do vay nén Day ciing Ia mét nhan t6 chi phoi dén chi phi diéu tri bénh sui mao ga gia bao nhiéu. O
buwdc xét nghiém trudce tién, phi thwdng khdng qua dai.

Tinh trang strc khde nguy hiém dén murc phi chira b&nh mao ga

D6i v&i cac tinh hudng bénh nhan bi bénh méng ga co cuing v&i mot sb bénh phu khoa nir hay nam
khoa thi s& can phai lam diéu trj dit diém bénh dé trwdc Tiép d6 méi co nguy co bat dau chira tri
bénh mao ga. Mtc phi chira bénh sui mao ga khi d6 sé tang thém do nhan to6 can bénh nén cung voi

clia co thé méc phai bénh méng ga.

Ngoai ra, 1 khi bénh d& phat trién dén giai doan tram trong thi mirc mirc phi chira sti mao ga sé
nhiéu hon so doi voi cap tinh.

Phwong phap diéu tri

Giai phap diéu tri sui mao ga gom c6 hai nhém phuong phap la chiva tri ndi khoa va ngoai khoa.
Trong nhém bién phap ngoai khoa lai chia thanh rat nhiéu cach chira tri khéng gidong nhau nira. Trng
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phwong phap lai c6 mét mire gia thanh khac nhau nén van dé dinh vi mtc phi tri bénh sui mao ga gia
bao nhiéu tién sé con tuy thudc vao viéc ban str dung phwong phap chira nao nira.

Dia chi kham chra tri bénh

Thue té hién nay c6 khong it bénh vién chuyén khoa xét nghiém cling voi tri sui mao ga. Mai 1 dia chi
y té lai cé mdt chi phi khdng giong nhau.

Néu nhw ngwdi bénh dén tham kham tai mot sé co sé y té uy tin véi doi ngll y chuyén gia gidi, co s&
vat chét hién dai,... Thi mlre phi sé tdn kém hon so v&i cac phong kham chuyén khoa chét luvong
kém. Phia ngoai mét sb nhan té trén thi gia thanh tri bénh sui mao ga con chi phéi do cac yéu td
khéng giébng nira, chdng han nhu: gia thanh tai xét nghiém, dich vu cham séc, phi thdm kham,...

Phi chiva tri b&nh mao ga tai bénh vién Da liéu Trung wong
gia bao nhiéu tien?

Trwoe lac chﬁja tri, bénh nhép mudn biét dwoc qua trinh tri bénh sui méo gé & bénh vién Da lidu .
Trung wong tén bao nhiéu dé cé nguy co dinh vi chirc nang tai chi yéu, sap phi trong suo6t viéc diéu
tri.

Hién c6 3 khoan chi phi hang dau can phai chuan bi 1a: phi thdm kham bénh, mirc phi xét nghiém
cung véi danh cho phi diéu tri bénh. Trong s dd, nguwdi bénh dwoc yéu ciu tién hanh cac tham
kham dé chan doan bénh mdng ga nhw: xét nghiém mau, xét nghiém dich tiét am dao, niéu dao, xét
nghiém bénh méng ga v&i mau vat.

Bong thoi, viéc chiva tri bénh clia m&i co thé la khong giéng nhau, bac si sé Can ct vao tinh trang
bénh cung v&i chon lwa cho,ngu’c‘yi bi bénh giadi phap thich hgp nhat. Vi the, so tién vién chi phi cla
tirng nguwoi bi bénh twong doi khac nhau.

Viéc tim hiéu’phl’ Qiéu tri bénh sQi mao ga & bénh vié:n Da liéu Trung wong la cwe ky quan t‘ron,g, Do
do ban co the chuan bi tai cha yéu thich hop cho suot qua trinh chira dé co kha nang thu ve két qua
tri bénh doi v&i khéng it tin hiéu tot dep.



